ducation physique et dan

Réflexion sur un confilit historique

paradoxal

Amorcer I'étude du rapport éducation physique et danse. ¢’est traiter d’un cas particulier du rapport
education/culture. Mais compte tenu du cadre théorique et institutionnel que « I'éducation physique »
a constitue préalablement, on est immédiatement tenté de chercher & établir un paralléle avec
le conflit historique entre éducation physique et sport, autre cas particulier du rapport éducation/culture.

Jacques Rouyer nous invite a la réflexion.

« Je ne saurais croire en un Dieu
qui ne sait danser » Nietzsche

1. Cf. Article de Jacques Rouyer « ’action du
SNEP 1969-2000 : quelle cohérence pédago-
gique et politique... », in revue EPS, N° 293,
janvier 2008.

ne approche sommaire de I’histoire
U EP/danse fait déja apparaitre de

fortes différences : role essentiel
des femmes, crise particuliere de I'objet cul-
turel avec une véritable mutation donnant
lieu a une danse contemporaine une et
multiple, et ce qui est plus remarquable
encore, interférence d’une histoire sur I'au-
tre avec du cbté danse la constitution, un
temps, d’une sorte de ligne de défense
« corporelle » en réaction ou en opposition
au courant dit « sportif », et du coté sport,
I'ignorance ou le rejet explicite de la danse.
Malgré ces spécificités, il semble intéres-
sant cependant d’essayer de situer cette
histoire EP/danse dans la grille de lecture
gue nous avons proposée par ailleurs pour
I'histoire de notre discipline 1 et qui suggérait
tres schématiquement I'existence de trois
courants pédagogiques et politiques : un
courant formaliste ou généraliste, un cou-
rant de simple animation et de pratiques
« technicistes », un courant pour une EP a
contenu culturel exigeant, ce dernier frayant
sa voie en s’efforcant de dépasser les
insuffisances des deux autres et en
élaborant des contenus didactiques et
pédagogiques pertinents.
Ajoutons enfin que pour trouver des
réponses a notre questionnement nous
nous sommes référés largement, tout en
gardant notre liberté d’interprétation, aux
analyses remarquables de Mireille Arguel
(Le corps enjeu, PUF 1990) qui sont
indispensables pour éclairer la genése
difficile de ce nouvel enseignement.

Repéres historiques

Les années 60

C’est, depuis I'Instruction de 1945, I'é-
poque de I'éclectisme des méthodes et I'on
trouve dans I'lnstruction de 1959 qui en est
un complément, ce paragraphe significatif :
« Dans I'enseignement féminin, une confu-
sion est souvent apparue entre gymnas-
tique rythmique et danse. A I'heure actu-
elle, il convient d’affirmer que la gymnas-

tique rythmique fait partie du programme
d’enseignement de I'ER. Dérivée de la
gymnastique de maintien, la gymnastique
rythmique est I'étude d’exercices corporels
esthétiques, sur place ou en déplacement,
analytiques ou complexes, rythmés en
intime liaison avec les rythmes musicaux.
Autre chose est la danse, art du mouvement
corporel ordonné en accord avec la
musigue, son message et son esthétique,
et cherchant a exprimer ces deux élé-
ments ».

LLe CAPEPS femmes (1€ partie) comprend
une épreuve de « rythmique » définie en
1956 comme exercice physique sur sup-
port musical et marquée par le modéle
féminin dominant valorisant la grace et
I'harmonie. Peu apres, la danse moderne
va faire irruption a 'ENSEP jeunes filles,
gréace a Karin Waehner et Mireille Fromentel
et provoquer un véritable choc culturel
avec |'éducation physique et les concep-
tions analytiques du mouvement, mais elle
va aussi se situer en opposition a la danse
classique dominante.

Selon la formule de Mireille Arguel, entre
danse et EP, c’est une ere de « détourne-
ment réciproque » qui commence. La ryth-
mique va se métamorphoser en danse en
intégrant I'influence des divers courants
de I'époque : classique, moderne, expres-
sion, mime. Au CAPEPS femmes, ce sont,
malgré les textes, des « performances »
en danse moderne qui apparaitront comme
les meilleures prestations, performances
d’ailleurs autant physiques qu’artistiques.
Mais le terme danse n’apparait qu’en 1966
au titre des options physiques et pour les
seules candidates au CAPEPS. Ainsi cette
« culture danse » va étre portée et diffusée
pour I'essentiel par de jeunes professeurs
femmes au point pour certaines de choisir
de devenir danseuse professionnelle, ce
qui est assez différent de ce qui s’est
passé avec la « culture sport ». Cependant,
des 1959, c’est un courant « expression
corporelle » qui va se former.
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Lexpression corporelle.

On peut voir dans ce terme ambigu la
résultante de deux mouvements contra-
dictoires : d’un coté, I'établissement d’un
compromis de circonstance ou d’un point
d’équilibre entre EP et danse marqué quand
méme par le dualisme corps/esprit, de
I'autre, la volonté de se donner une vision
élargie et synthétique des pratiques de
danses du moment, volontés marquées
fortement par 'apport de Monique Bertrand
sur I'art du mime et théorisation de la notion
d’expression corporelle, notion « émer-
geant comme rupture avec une conception
bio-mécanique du mouvement » précise
Mireille Arguel. Mais le mime n’a-t-il pas joué
alors contre la danse et pour I‘expression
corporelle ?

La danse a ainsi apporté a I'EP - et parti-
culierement a la gymnastique construite et
analytique - la révélation d’un mouvement
humain d’une autre nature, capable de
fonction expressive, mais a contrario, le
concept d’EP a contraint a un effort de
généralisation et d’'unification des « ges-
tualités » foisonnantes des pratiques de
danse et d’expression du moment. Alors,
y-a-t-il eu dénaturation réciproque ? Ou,
double exigence de renouvellement pour
I'EP comme pour la formation en danse ?
La danse n'a-t-elle été qu’une technique,
un moyen supplémentaire, un support pour
I'EP éternelle ou a-t-elle commencé a étre
I'objet d’un enseignement global cohérent
derriere les compromis d’appellation ?

En 1967 un groupe « expression corpo-
relle » est créé dans le cadre du stage de
Sete organisé par le Conseil Pédagogique
et Scientifique de la FSGT. Un mémento
« expression corporelle » sera publié en
1977.

En 1973, parait « L'expression corporelle a
I'école élémentaire » de Pinok et Matho.
En 1974, Claude Pujade - Renaud publie
« ['expression corporelle, langage du
silence », mais elle contestera plus tard
cette formulation comme on le lira ci-aprés.
En 1976,Michel Bernard publie « ’expres-
Sivité du corps ».

1967 encore : premiére rencontre
EP/culture ?

En 1967, puis 1970, le PCF édite dans
des numeéros spéciaux de la revue « ['école
et la Nation » un programme pour I'école
dans lequel figure au chapitre EPS, et aprés
référence a la conception marxiste de
I'nomme et de la culture, un paragraphe IV
intitulé « Education physique et culture
artistique » qui avance le principe « d’ensei-
gnements » des différentes formes de
danse.

Les Instructions Officielles du 19 octobre
1967 définissent « la place de I'éducation
physique et sportive dans I'éducation géné-
rale » et affirment « l'interdépendance qui
existe entre les activités physiques et les fon-
dements culturels de notre civilisation ».

Ces O, qui illustrent le compromis historique
du moment entre EP et culture sportive (qui
est quand méme reconnue pleinement
pour la premiéere fois) vont faire une place
modeste a la danse. Dans le chapitre « clas-
sement des APS » et au titre du paragra-
phe « maitrise du corps » on trouve au
point ¢ : « la danse et les activités d’ex-
pression (mime) constituent également une
puissante motivation pour le développe-

ment psychomoteur des jeunes en
favorisant 'expression et la création
personnelles ; elles sont particulierement
recommandeées chez les sujets jeunes
(classes maternelles) et chez les jeunes
filles ». Par ailleurs « [’éducation motrice
fondamentale » est également prescrite
aux enseignants.

1968

Le mouvement d’idées qui se manifeste
dans la crise sociale et idéologique de 68
se caractérise dans le monde de I'EP par
la contestation du sport, de I'EP institu-
tionnelle, de la technique et par le soutien
a tout ce qui favorise la spontanéité, la
créativité, I’émotion, I'imaginaire. Pour
Mireille Arguel, I'expression corporelle
devient alors le cheval de Troie de ces
courants avec quelques « perversions »
conduisant a la confusion des genres, entre
une expression corporelle de faible
contenu et des pratiques de danse plus exi-
geantes (on pourra alors ironiser a propos
de « I'inexpression corporelle »). Le terme
expression corporelle va alors recouvrir
ces pratiques contradictoires : compo-

sante d’'une EP rénovée, activité plus ou
moins psychologisante avec rejet de toute
technigue au nom de la non-directivité et
parfois la volonté d’affirmer une forme de
contre-pouvoir politique. Mais dans le
méme temps, I'enseignement des danses
modernes se développe.

Cependant, la danse moderne continue
a subir la pression discriminante de la
culture sportive dominante (et machiste)
dans le monde de I'EP et du sport scolaire,
tout en restant tenue a I’écart dans la
Société par le monde de la danse classique.

Les années 70/80
La danse va cependant continuer a se

frayer sa voie, essentiellement grace aux
militantes pédagogiques qui développent
une formation professionnelle continue
dynamique.

Une brochure du SNEP « EPS, luxe ou
nécessité ? » éditée en1974 et tirée a
120 000 exemplaires dans le cadre de
I'action contre les CAS, parle « d’ensei-
gnement fondamental de I’ensemble des
activités physiques culturelles ».

1981, 'EPS est rattachée a I'Education
nationale, la tutelle sportive est relativisée.
1982, développement de I'aérobic,
exemple d’'un produit de consommation
corporel.

1983, la nouvelle agrégation s’ouvre a la
danse pour les hommes.

Les APEX

1984, « De I'expression corporelle aux
APEX », c’est le titre significatif de I'ouvra-
ge de Michelle Baffalio et Janine Orssaud,
par ailleurs militantes du SNEP, titre qui
margue une premiere volonté de rupture et
le choix de conduire des apprentissages
dans des activités concrétes de danse.
La notion de « motricité expressive » est
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2. Article de Jacques Rouyer «Recherches sur
la signification humaine du sport et du loisir », in
revue Recherches Internationales , N° 48, Juillet
1965.

3. Cf. Article d’Alexis Léontiev «’homme et la
Culture », in revue Recherches internationales,
N° 46, 1964 article réédité en 1975 dans sport
et développement humain, Editions Sociale.
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@& avancée. Est-ce un compromis épistémo-

logique ?

1984, les nouveaux textes pour le bac inte-
grent les APEX, une option APEX est créée.
1984, « Evaluation et APEX », ¢’est un cha-
pitre du livre sur I’évaluation en EPS édité
par le SNEP et publié a 12 000 exem-
plaires. Il contient plusieurs exemples de
fiches qui par ailleurs témoignent d’'une
certaine difficulté a prendre en compte la
dimension artistique.

1984, « APEX et Sport scolaire » : le SNEP
publie une déclaration « pour la recon-
naissance » de I'intérét des APEX dans
I'EPS, les options et particulierement dans
"'UNSS. Une responsable, Fabienne
Raimbault, est spécialement désignée
aupres du secrétariat national pour suivre
cette gquestion et animer une commission
APEX. Les rencontres de I"'UNSS vont
continuer a se développer.

1984, Claude Pujade-Renaud déclare dans
la revue EPS (n°190) « Je crois que je me
suis trouve piégée, comme bien d’autres,
par le terme d’expression corporelle... mais
en étant consciente déja a ce moment de
tout ce danger a parfer d’une expressivité
du corps, terme que je n’avais jamais
proné... Oui, il y avait dans mon projet le
desir de « décongeler » un peu I'institution
(a prédominance sportive), de poser des
questions sur le statut du corps dans I'édu-
cation physique. .. corps et inconscient ne
sont nullement équivalents... J'insiste sur
le danger de ces illusions et mystifications
autour du corps et de I'inconscient ou
bien autour du corps et de I'expressivité. ..
moi j'aurais envie qu’on ne parle plus
d’expression corporelle ».

1985 : le colloque SNEP « EPS et didactique
des APS » integre un important travail sur les
APEX qui sera publié dans le livre qui suivra.
1985 : les IO Colleges dans le chapitre
EPS, avancent I'objectif « d’acquisitions
des compétences dans le domaine des
APS » et indiquent parmi les sept groupes
d’activités possibles : le groupe « danse,
activités physiques d’expression ». Une
« approche de la danse contemporaine
artistique » estindiquée pour les classes de
48 et de 3°.

1986 : le SNEP édite une brochure rédigée
par Janine Orssaud « Vers une didactique
des APEX ». Dans sa conclusion, I'auteu-
re écrit : « Le terme APEX ne me semble
plus pertinent (...) il est préférable de nom-
mer la danse ».

1988 : le premier festival national de danse
de 'UNSS se tient a Amiens

1988 : dans une plaguette ministérielle inti-
tulée de fagon délibérée « Les activités cor-
porelles d’expression a I’école maternelle
et élémentaire », on trouve cette affirmation :
« Les activités corporelles d’expression se

placent a l'articulation de deux types
d’activités : ce sont a la fois des pratiques
corporelles et des pratiques artistiques. .. ».
Par ailleurs le terme éducation physique
n’apparait dans aucun sous-titre de cet
ouvrage.

1990 : les années 90 voient se développer
des initiatives importantes dans le 16" degré :
« Danses au cosur » a Chartres véritable fes-
tival d’enfants, illustre le travail remarqua-
ble d’'une équipe départementale sous I'im-
pulsion de Marcelle Bonjour et de Janine
Orssaud.

1990 : « Enseigner la danse », tel est le titre
d’un véritable article-manifeste publié dans
la revue EPS n°226 et signé par cing for-
matrices : M. Delga, M. P. Flambard, A. Le
Pellec, N. Noég, P. Pineau.

A sa maniére, savoureuse, Monique Delga
souligne, la méme année, la nécessité
du double dépassement des dérives « ani-
mation » ou « généraliste » en évoquant la
« Charybde de la quincaillerie technique et
le Scylla de la mentaillerie expressive »
(Echanges et controverses 2).

1991 : Jacques Ulmann déclare dans une
conférence a la Sorbonne (EPS n° 238) :
« ['expression éducation physique est
ambigué... le sport en est une forme... la
danse en est une forme. .. une modalité »,
ce qui prolonge son affirmation de 1965 :
« Les fins de I'EP ne pourront échapper a
la nécessité qui s’'impose a toute éducation :
elles seront culturelles ».

1993 : danses et domaines.

L'IG et le GTD reprennent la classification
de Parlebas en cing domaines d’actions
motrices et I'imposent dans l'arrété de
mars 93 sur I'évaluation. Le positionne-
ment des APEX dans le domaine 2 avec
la gymnastique fera la démonstration de
l'incapacité de cette classification a res-
pecter la spécfficité culturelle de la danse.
Mais réduire I'EP a un systeme trés abstrait
de conduites motrices ne conduisait-il-pas
fatalement a cette impasse ? A cette occa-
sion, les spécialistes de danse ont-elles
suffisamment réagi ?

Risquons au passage une réflexion anthro-
pologique : s’en tenir seulement au fait
qu’il s’agit « d’activités physiques » conduit
a confondre une activité sportive qui se
pose dans un rapport de transformation
directe du réel, d’efficacité, de résultat
immédiatement vérifiable, avec la danse quii,
comme tout art, introduit un langage de
signes corporels, une communication, et
établit donc un rapport au réel de second
degré, pas seulement de 1€ degré, par-dela
la prestation elle-méme. Cette différence de
mode de culture qui est qualitativement
forte permet de mieux comprendre les pré-
férences ou les résistances des collegues
ou encore les polémiques sur I'appellation
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contestable de « gymnastique artistique »
et d’autres spécialités pour lesquelles on
confond dimension esthétique et finalité
artistique.

1994. Une option EPS est créée pour les
lycées, c’est une occasion pour conforter
la place de la danse.

Les APA
1996. Dans un article de la revue EPS
n°257, Roland Huesca conteste la classi-
fication en cing domaines et propose de
« parler simplement d’activités physiques
artistiques » (APA) pour ce qu’il considere
comme « un domaine d’action spécifique ».
Il avait avancé cette notion dés 1993
(EPS n°244)

1996. Un article du cana-
dien Yves Morin dans le n°39
de la revue STAPS pose la
question de I'objet de I'édu-
cation physique, critique les
theses de Parlebas, Ulmann,
Vigarello et plaide pour une
nouvelle conception de I'EP.
Mais, curieusement s'il pose
« [’éducation sportive
comme une forme parti-
culiere de I'EP » au nom
d’une vision culturelle de
I'activité physique humaine,
iln‘integre pas la danse dans
sa démonstration.

1996 : des APSE aux
APSA

Au cours de la négociation
sur les programmes colleges en mars 96,
le SNEP a proposé au conseil supérieur de
I'EN un amendement visant a remplacer
dans le chapeau de présentation, le terme
« activités sportives, physiques et d’ex-
pression » par celui de « activités phy-
siques, sportives et artistiques » (APSA), a
défaut d’adjectif équivalent a « sportives »
pour désigner la danse. Cela permettra
de désigner par « activités physiques
artistiques », I'un des huit groupements
d’activités. Simultanément et de fagon
concertée, Annick Davisse était interve-
nue dans le méme sens au sein du GTD.
Les documents d’accompagnement
définiront des compétences spécifiques
en danse et relanceront des débats.
Cependant, le sigle EPS demeure, et la
formule « activités physiques artistiques »
qui permet un pas décisif pose de nouveaux
probléemes, comme on le verra gi-apreés.
1999 : de nouveaux espaces s’ouvrent pour
un enseignement de la danse (obligatoire
ou facultatif) ceci en plus de 'acquis de sa
présence dans I'EPS obligatoire, dans
'UNSS, dans I'option EPS, dans la prépa-
ration du bac techno « musique et danse ».

Ainsi, une option facultative « art : domai-
ne danse » est créée avec cette indica-
tion judicieuse : « I'enseignement de la
danse se situe au croisement du champ
artistique et de I'EPS » (EP serait plus
logique). Un appel au partenariat est
mentionné.

Ainsi, cet enseignement fait aussi partie
de I'enseignement de détermination de
'EPS en premiére et en terminale litté-
raires avec, certes une faible implantation.
Enfin la danse peut étre présente dans
I'enseignement complémentaire en
premiére et terminale. Un tel survol
historique mériterait d'étre complété par un
survol parallele au niveau du primaire et des

maternelles qui n’ont pas connu, malgré
d’autres dérives, la pression « sportive »
présente dans le second degré. On pour-
ra se reporter aux numeéro 3 et 11 de Contre
Pied. De méme, la danse a I'université est
un sujet d’études instructif.

Danse et EP, sport et EP,

deux rencontres finalement
semblables ?

C’est aun constat final « d'incompatibilité »
que semble parvenir Mireille Arguel car le
« détournement réciproque » est inévitable
- éclatement du sens de la danse ou EP
détournée de ses finalités — Compte tenu
de sa propre histoire (athlete et danseuse)
elle conclut presque avec regrets, regrets
de ne pas voir la réalisation possible d’une
unification EP/danse, aprés avoir pris acte
que le « systeme intangible » de I'EP était
celui de I'éducation motrice. Il semble qu’on
n’ait pas osé faire un tel constat du coté de
I’éducation sportive.

Mais n’est-ce pas le signe de la difficulté
pour la danse comme pour le sport a sor-
tir du piege épistémologique, conséguen-
ces du dualisme, qui consiste a s’enfermer

dans 'idée que I'éducation physique serait
une matiere d’enseignement ce qui entrai-
ne la mission impossible de trouver une
unité interne de contenu fondée sur une
donnée transversale forcément trés
abstraite : le corps, le mouvement, la motri-
cité, la conduite motrice pour I'’éducation
desquels il ne faudrait que des moyens !

Une mutation obligée
Au contraire, il faut concevoir la mutation du
concept d’EP, et penser I'EP comme une
dimension du processus éducatif global
se concrétisant par différents enseigne-
ments qui se réferent a des domaines cul-
turels identifiables mais ayant en commun
I'activité physique. Ulman
avait bien senti cela sans
aller jusqu’au bout, Morin
également. J’avais avancé
ces idées dans un article
de 1965 2 et rencontré a ce
moment-la des échos
plutdt dubitatifs. Compte
tenu que certains auteurs
découvrent aujourd’hui ces
écrits (Klein, Attali, Veyziers)
je dois préciser que j'assu-
me toujours cette tentative
de rupture épistémologi-
que visant a dépasser
la conception abstraite
« idéaliste » de I'éducation
physique, au nom de ce
_qui se voulait une concep-
T tion marxiste, concréte,
matérialiste de 'EP, congue
en cohérence avec toutes les formes de
culture physique, y compris la danse cepen-
dant sous-estimée a cette époque. Par la
suite, certains commentateurs, prisonniers
d’une vision caricaturale du courant dit
« gportif », n'ont pas compris cette vision
globale de la culture 8. Donc, merci a la
danse de permettre ce retour sur les lieux
du crime... |
Ainsi, cet « ensemble » éducation physique
pourrait comprendre alors a cété de I'é-
ducation sportive, I'éducation a la danse ou
I'enseignement de la danse, qui, par ailleurs,
est en méme temps un sous-ensemble
commun avec I’éducation artistique (il y a
peut-étre d’autres sous-ensembles com-
muns avec d’autres domaines : éducation
a la santé, ergonomie, éducation aux
techniques corporelles du travail 7). Mais,
dans le cadre institutionnel, I'adoption
de I'appellation APSA, qui légitime I'ensei-
gnement de la danse n’a pas conduit
cependant au réexamen du sigle EPS niau
réexamen du concept d’EP, ce qui semble
ne déranger personne !
Ainsi, la rencontre EP/danse reste encore
implicite et ambigué méme si I'enseigne-
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@& ment de la danse est présent dans les pra-

tigues et dans les programmes. Il reste
que cet enseignement affiche aussi claire-
ment sa double appartenance al’éducation
physique et a I'éducation artistique, ce qui
ébranle un peu plus le mythe de 'unité de
la discipline, question quelque peu tabou
pour la profession.

Lidentité professionnelle
questionnée ?

En effet, cette mutation conceptuelle
éventuelle en implique une autre beaucoup
plus délicate.

Elle conduit en effet a

que médecin ou psychologue » diront
certains « sportifs »!

Un « happy end » troublé

par la danse contemporaine ?
Alors que I'on pouvait espérer conclure
sur I’'heureuse rencontre finale éduca-
tion/culture et sur un nouveau rapport
EP/danse, il semble que la définition de I'ob-
jet culturel de référence fasse débat avec
ce gue cela entraine de conséquences au
plan didactique et pédagogique et pour une
stratégie de formation.

On permettra, pour stimuler ce débat, a

une mise en cause
douloureuse de I'iden-
tité du « professeur
d’EPS » laquelle est
loin d’étre homogene.
Ceci concerne parti-
culierement les fem-
mes (nombre d’hom-
mes ne se sentent pas
concernés). Alors que
le professeur d’EPS
est théoriqguement un
polyvalent en APSA,
la réalité d’aujourd’hui
fait apparaitre des
compétences cultu-
relles dominantes tres
diverses, massive-
ment sportives pour
les hommes et plus
partagées avec la danse pour les femmes.
Ces différences n’ont cependant pas empé-
ché que se constitue au fil de I'histoire,
notamment syndicalement une trés forte
solidarité professionnelle. N’est-ce pas
cette donnée identitaire complexe, corpo-
rative, pédagogique et politique, a forte
charge affective, qui a placé des collegues
sur la défensive et qui contribue au main-
tien de I'influence d’une conception géné-
raliste de I'EP ? La crispation par exemple,
devant I'idée de professeur de danse méme
congu comme le professeur d’éducation
musicale en est un signe qui refléte la crain-
te d’une dépossession ou d’une injustice
compte tenu du mérite historique des pro-
fesseurs femmes. Réciproquement, le
reproche d’étre trop « prof d’'EP » formulé
par des danseurs a certains de nos colle-
gues a peut-étre un fond de vérité méme
si les torts sont souvent partagés. Mais le
poids institutionnel, voire autoritaire, de
I'EP peut aussi conduire a sous-estimer
chez les enseignants la « différence cultu-
relle » entre sport et danse et provoquer des
erreurs stratégiques pour la réussite du
pas en avant souhaitable dans le déve-
loppement de cet enseignement. Non,
cela ne va pas de soi parce qu’on est
prof d'EPS | « Je ne suis pas plus danseur
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un ceil extérieur quelques remarques
provocatrices et de mauvaise foi.

De I'objet culturel

Le qualificatif positif « artistique » avancé en
1996 dans I'institution était apparu dans
I’esprit de ses promoteurs comme le seul
moyen, a défaut d’adjectif équivalent a
« gportives », pour désigner la danse sous
toutes ses formes et méme au-dela, en
respectant sa fonction culturelle, et pour
rompre avec le terme confus d’APEX. Mais
il apparait paradoxalement que ce qualifi-
catif d’artistique est venu cautionner a pos-
teriori une conception plus restrictive de
I'objet culturel avancée dés les années 90,
en permettant une distinction entre danse
« artistique » et ce qui ne le serait pas et -
deuxieme restriction - en limitant celle-ci a
la danse contemporaine, qui seule mériterait
d’étre enseignée parce qu’elle garantit
I’'engagement du sujet dans un processus
de création. Audacieux !

Sans sous-estimer la mutation contempo-
raine de la danse qui reflete une crise de civi-
lisation et une réelle révolution corporelle,
des questions se posent : s’agit-il quand on
parle de danse contemporaine d’une
somme diversifiée, d’'une synthese, d’un
noyau pur et dur posé en rupture avec les

cultures antérieures ? N’y a-t-il pas un
aspect autoproclamé et sans égard pour
d’autres danses qui existent pourtant dans
le monde contemporain : Afrique, Asie et
méme en France ? Est-ce un avatar de la
culture occidentale dominante ? Tout se
vaut-il, dés lors qu'ily a création ? Comment
se manifeste dans la danse dite contem-
poraine les contradictions brutales de notre
société inégalitaire au niveau des valeurs,
de I'esthétique ? Peut-on évaluer les pro-
ductions d’un point de vue humaniste,
discuter par exemple avec Michel Bernard
qui indique dans la revue Regards de février
2003 que dans toute
danse le corps joue
librement avec lui-
méme ce qui est
I'inverse selon lui de
ce qui se passe dans
le travail et dans la
machinerie sportive,
pire arme du capita-
lisme ?
Certes, on insiste
souvent sur le carac-
tére pluriel, métissé,
divers de cette danse
contemporaine mais
n'y a-t-il pasen méme
temps une logique
quelque peu impéria-
o liste de dissolution,
. |o de digestion, d’inté-
gration. Car méme
avec une conception ouverte de la danse
contemporaine, la question demeure, dans
une perspective de formation culturelle, de
la place de principe des autres formes de
danses anciennes et actuelles ? Que faire
des 3000 groupes de danses folkloriques,
de la danse de salon, du modern-jazz, de
la danse classique ou néo-classique quia
sa vie propre 6 ?
Autre remarque, la notion, exigeante mais
réductrice de danse artistique ne conduit-
elle pas a négliger les autres fonctions
sociales et culturelles de la danse : jeu
avec son corps, essai de soi et du monde,
manifestation d’identité collective, danser
pour soi avec les autres | Peut-on avoir une
vision de I'objet danse avec I'idée de paliers,
de niveaux, autant de pistes pour penser
les transitions et éviter de mettre prématu-
rément la « barre trop haut » ce qui peut étre
le cas avec le triptyque impératif « chore-
graphe-danseur-spectateur ».
Une acception large de la danse dans les
genres et les styles comme dans les niveaux
de fonction n’est-elle pas nécessaire pour
mieux s’adapter a la réalité des publics
scolaires et enseignants et pour surmon-
ter aussi quelques sérieuses barrieres
psychologiques ?
Derniere remarque : le mot musique est
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quasiment absent de nombreuses études.
La musique si elle ne fait peut-étre pas
partie stricto-sensu de I'objet culturel danse
est par contre un objet culturel fortement
associé, ce qui a quelgues conséquences
pour penser les démarches pédagogiques
et 'ouverture des sensibilités adolescentes.
Le silence n’est pas neutre, il fait un bruit
terrible dans I’espace sonore.

Des conséquences
pédagogiques et didactiques

Si la danse contemporaine est caractéri-
sée selon Laurence Loup par « le geste qui
n’est pas transmis » et par I'appel a la
disponibilité corporelle, on peut aboutir au
paradoxe suivant : les pédagogues culti-
vées en danse, bien que tenant ce discours,
contribueront grace a ce savoir masqué a
des productions de qualité, mais les aut-
res seront réduits a une animation de danse
de faible contenu. Une certaine approche
de la danse contemporaine ne pourrait-elle
pas relancer I'approche généraliste et le
retour d’une grammaire corporelle trans-
versale, d’'un espéranto de la motricité,
fut-elle expressive (un pain béni pour un
retour de I'expression corporelle ?) et
servir ainsi d’alibi au refus de former des
compétences didactiques nouvelles ? Est-
ce affronter la difficulté que de souligner,
certes avec de bonnes intentions, que
c’est facile, qu’il suffit d’utiliser la motrici-
té usuelle ou coutumiere, voire d’espérer
dans le mouvement spontané, ce qui sonne
comme un retour au naturalisme, corollaire
logique d’une méfiance idéologique a l'é-
gard de toute technique ? Le détournement
artistique de la culture physique ordinaire
n’enleve rien a la nécessité de bénéficier de
moyens d’expression corporels extra-ordi-
naires. Si on parle de langage corporel
peut-on tricher avec I'apprentissage de
formes symboliques, donc de techniques
corporelles fussent-elles plastiques et auto-
transformables ? La danse doit se donner
ses propres fondamentaux pour les trans-
mettre, sans oublier que le général s’app-
rend dans le particulier et sans confondre
potentialité corporelle et culture corporelle
effectivement disponible (cette potentialité est
propre a ’homo sapiens car Yves Coppens
pourrait faire remarquer que sa chere Lucie
n’aurait pu marcher ni danser comme ce
dernier pour des raisons de dispositions
anthropo-anatomiques, alors que pour
I’'homo sapiens, ce n’est qu’une question
d’acculturation | Simple détail ).
Remarquons que I'on parle d’enseigner la
danse en général et non d’enseigner le
sport en général, mais I'apprentissage de
formes particulieres méme
provisoires n’est-elle pas utile, de méme
que la fréquentation de quelques ceuvres
choisies ?

De la création

Cette notion un peu magique est porteu-
se de malentendu. Concernant la création
artistique remarquons d’abord que la créa-
tion musicale implique la maitrise d'un
instrument particulier, que la création en
poésie s’exprime dans une langue parti-
culiere, francais, japonais etc.
Remarquons aussi que toute création
n’est pas forcément artistique, les dessins
d’enfants disait Picasso ne sont que des
dessins d’enfants, les ateliers d’écriture
permettent des créations de texte qui ne
sont pas artistiques d’emblée. Enfin faut-il
opposer création et reproduction, Picasso,
encore lui, a défendu la copie, I'imitation des
grands maitres. L'appropriation d’une
ceuvre si possible critique n’est-elle pas
création de soi-méme ? C’est le cas pour
celui qui va danser pour la premiere fois une
danse codée et définie.

Donc continuons de débattre sur la natu-
re du contrat de mariage prof d’EP /danse
qui ne doit pas étre fondé sur I'illusion d’un
raccourci miraculeux flattant le penchant
abstrait de I'EP, ni sur un contrat d’exclu-
sivité avec la danse contemporaine dont
personne ne peut préjuger de la destinée.

Un paradoxe heureux,

positiver I’héritage

L’objectif de ces quelques réflexions était
donc de situer la danse et I'éducation a la
danse dans la problématique générale
d’aujourd’hui du courant « culturel » de
I'EPS. Remarquons d’abord que le dit cou-
rant est encore un courant de fait, plus
implicite qu’explicite et que le qualificatif
« culturel » qui est relativement récent est
a la fois commode et porteur de nouvelles
ambiguités. Mais il a le grand mérite d’avoir
permis de dépasser la notion restrictive de
« courant sportif » et de solidariser sport et
danse dans le statut toujours controversé
d’objets culturels principaux de la discipli-
ne dite encore « EPS ».

Justement, une autre remarque s'impose :
notre appellation « EPS et Société » ne
révele-t-elle pas une anomalie, un ana-
chronisme que seule notre histoire peut
expliquer. Certes, parler d’éducation phy-
sique sportive et « dansante » et ou « dan-

see » n'a pas semblé possible. Mais, est-

ce I'absence d’adjectif pertinent - curieux
cas de carence lexicale - qui explique le
statu quo opportuniste du maintien du sigle
EPS, pour nous comme pour 'institution,
malgré I'adoption en 1996 de I‘appellation
« Activités Physiques Sportives et
Artistiques» (APSA) ? Méme remargue pour
les appellations UNSS et AS |

LEPC
Ne faudrait-il pas parler maintenant d’EPC 7,
« éducation physique culturelle » ? ou

d’EPSA, « éducation physique sportive
et artistique ? » ou se contenter de com-
prendre le concept d’EP dans une accep-
tion culturelle large recouvrant plusieurs
enseignements parmi lesquels « I'éducation
aladanse ». Et sil’on avait commencé par
l&, diront certains mauvais esprits, on aurait
peut-&tre pu s’éviter les considérations
sémantiques précédentes ? Sauf qu’il n’est
pas possible de refaire notre histoire et
qu'il faut bien 'assumer car elle pese autant
qu’elle éclaire les débats actuels concernant
la place de la danse dans notre discipline.
Finalement le paradoxe de cette histoire,
c’est que, siI'EP a été un concept « forma-
liste » contestable, elle a été aussi, a cause
de cela, un cadre d’accueil, ouvert, stimu-
lant et historiquement bénéfique pour la
danse, une véritable chance méme pour
que celle-ci prenne place dans le service
public de I'enseignement obligatoire.
Longue vie donc a cette complémentarité
des facettes de I'EP « culturelle » |
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4. A sa maniére Gil Mons a dans ses travaux
relevé les incohérences conceptuelles de ce
domaine.

5. Signalons un autre paradoxe contradictoire :
les «arts du cirque» semblent se revendiguer
aujourd’hui de la dénomination «<APA», bien que
ces activités soient essentiellement acrobatiques
et bien que des créateurs (Découflé) intégre la
culture « cirque ».

6. On trouve dans la revue « Danse » d’ao(t 2003
ce point de vue surprenant pour expliquer la poli-
tique du ministére de la culture : «...une influen-
ce (notamment) anarchiste ou communiste : la
grande priorité a toujours été d’affaiblir, de faire
disparaitre petit a petit la danse classique, reli-
quat d’une civilisation bourgeoise ! » que de
rancoeurs, symétriques peut-étre de quelques
attitudes sectaires.

7. Pour sa part P. Seners, propose dans le n°302
de la revue EPS de juillet 2003 un changement
qui reléve du bricolage d’étiquettes : EPS
signifierait éducation physique scolaire et APSA
signifierait EPS adapté, terme déja utilisé pour les
handicapés. C’est donc plutdét une fuite en
arriere qui escamote la question du rapport
education physique culture et qui préfere I'enfer-
mement scolaire.
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